
附件 2

2026 年怀化市初中教辅材料选用目录

一、同步练习

年 级 学 科 册次 教辅材料名称
配套教

材版本
出版单位

七年级

道德与法治
上册 能力培养与测试（精编版） 人教版 人民教育出

版社下册 能力培养与测试（精编版） 人教版

语文
上册 语文同步学与练 人教版

语文出版社
下册 语文同步学与练 人教版

数学
上册 学法大视野 湘教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 湘教版

英语
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版

历史
上册 同步优学 金学典 人教版 湖南少年儿

童出版社下册 同步优学 金学典 人教版

地理
上册 学法大视野 湘教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 湘教版

生物学
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版

八年级

道德与法治
上册 能力培养与测试（精编版） 人教版 人民教育出

版社下册 能力培养与测试（精编版） 人教版

语文
上册 语文同步学与练 人教版

语文出版社
下册 语文同步学与练 人教版

数学
上册 学法大视野 湘教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 湘教版



年 级 学 科 册次 教辅材料名称
配套教

材版本
出版单位

八年级

英语
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版

历史
上册 同步优学 金学典 人教版 湖南少年儿

童出版社下册 同步优学 金学典 人教版

地理
上册 学法大视野 湘教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 湘教版

物理
上册 能力培养与测试（精编版） 人教版 人民教育出

版社下册 能力培养与测试（精编版） 人教版

生物学
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版

九年级

道德与法治
上册 能力培养与测试（精编版） 人教版 人民教育出

版社下册 能力培养与测试（精编版） 人教版

语文
上册 语文同步学与练 人教版

语文出版社
下册 语文同步学与练 人教版

数学
上册 学法大视野 湘教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 湘教版

英语
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版

历史
上册 同步优学 金学典 人教版 湖南少年儿

童出版社下册 同步优学 金学典 人教版

物理 全一册 能力培养与测试（精编版） 人教版
人民教育出

版社

化学
上册 学法大视野 人教版 湖南教育出

版社下册 学法大视野 人教版



二、寒暑假作业

年 级 学 科 寒/暑假 教辅材料名称 出版单位

七年级

全学科 寒假 寒假快乐学 广西师范大学出版社

道德与法治 暑假 暑假快乐学 广西师范大学出版社

历史、地理 暑假 名校课堂暑假作业 湖北教育出版社

语文、数学、

生物学
暑假 假日知新·暑假学习与生活 湖南师范大学出版社

英语 暑假 学习总动员 甘肃少年儿童出版社

八年级

全学科 寒假 寒假快乐学 广西师范大学出版社

道德与法治、

物理
暑假 暑假快乐学 广西师范大学出版社

语文、数学 暑假 假日知新·暑假学习与生活 湖南师范大学出版社

历史 暑假 名校课堂暑假作业 湖北教育出版社

英语 暑假 学习总动员 甘肃少年儿童出版社

九年级 全学科 寒假 锦绣假期·寒假生活 崇文书局

三、考试辅导

年 级 学 科 教辅材料名称 出版单位

八年级
地理 点拨中考 安徽教育出版社

生物学 智慧中考·黑马全攻略 广东新世纪出版社

九年级

道德与法治 名校课堂新中考 湖北教育出版社

语文 智慧中考 湘潭大学出版社

数学 中考总复习 湖南教育出版社

英语 中考全优一点通 北京出版社

历史 湘考领航 中考总复习 湖南少年儿童出版社

物理 中考学练优 合肥工业大学出版社

化学 点拨中考 安徽教育出版社



四、学习辅助

年 级 学 科 册次 教辅材料名称 出版单位

七年级

历史
上册 中国历史地图册

中国地图出版社
下册 中国历史地图册

历史
上册 中国历史填充图册

中国地图出版社
下册 中国历史填充图册

地理
上册 义务教育地理填充图册 湘教版

湖南地图出版社
下册 义务教育地理填充图册 湘教版

英语听力
上册 维克多初中英语听力训练

中译出版社
下册 维克多初中英语听力训练

八年级

历史
上册 中国历史地图册

中国地图出版社
下册 中国历史地图册

历史
上册 中国历史填充图册

中国地图出版社
下册 中国历史填充图册

地理
上册 义务教育地理填充图册 湘教版

湖南地图出版社
下册 义务教育地理填充图册 湘教版

英语听力
上册 维克多初中英语听力训练

中译出版社
下册 维克多初中英语听力训练

九年级

历史
上册 世界历史地图册

中国地图出版社
下册 世界历史地图册

历史
上册 世界历史填充图册

中国地图出版社
下册 世界历史填充图册

英语听力 全一册 湖南专版 听练 西安出版社


